
Ясли 12 часов Калорийность, 
ккал

Завтрак
Каша пшеничная молочная жидкая яс. 155,00 198
Бутерброды с маслом яс. 40,00 113
Кофейный напиток с молоком яс. 160,00 81

Второй завтрак
Молоко яс. 160,00 81

Обед
Салат из свеклы с чесноком яс. 50,00 64
Рассольник ленинградский яс. 160,00 61
Голубцы ленивые яс. 160,00 306
компот из сухофруктов яс. 150,00 61
Хлеб ржаной яс. 40,00 64

Уплотненный полдник
Омлет натуральный яс. 135,00 188
Булка яс 30,00 76
Сок фруктовый ЯС. 151,72 74
Кукуруза консервированная ЯС. 30,00 14
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