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Приложение  

к проекту «Воспитание 

патриотизма через знакомство 

детей с русским народным 

творчеством» 



Перспективный план по знакомству детей младшей 
группы с русским народным творчеством

Тема Содержание

i 1

С
ен

тя
бр

ь «Ладушки,
ладушки»

Заучивание потешки «Ладушки- 
ладушки»

«Моем руки» Заучивание пальчиковой игры 
«Моем руки»

«Репка» Знакомство со сказкой «Репка»

О
кт

яб
рь

«Чудесный
сундучок»

Знакомство с сундучком, в котором 
живут загадки. Загадывание 
загадок об овощах.

«Курочка
ряба»

Показ настольного театра

«Котик-
коток»

Заучивание потешки «Пошел 
Котик во лесок», проведение игр 
«В поясок», «Салки-догонялки»

«Теремок » Знакомство со сказкой «Теремок». 
Игра «Кто позвал?» (угадывание 
по голосу)

Н
оя

бр
ь

«Водичка, 
водичка умой 
мое личико»

Знакомство детей с 
рукомойником. Разучивание 
потешки «Водичка, водичка умой 
мое личико»

«Баю-
баюшки»

Знакомство с колыбельными, 
заучивание потешки « Баю- 
баюшки»

«Идет коза 
рогатая»

Разучивание потешки «Идет коза 
рогатая» .



Тема занятия Содержание
Ф

ев
ра

ль
«Лиса и волк» Знакомство со сказкой «Лиса и 

волк»
«Жили- были 

зайчики»
Разучивание потешки «Жили- 
были зайчики», обыгрывание с 
помощью рук.

«Веселые гуси» Разучивание песенки «Гуси»
«Масленица 
дорогая - наша 
гостьюшка 
годовая»

Знакомство детей с масленицей.

М
ар

т

«Нет милее 
дружка, чем 

родимая 
матушка»

Этическая беседа «Моя любимая 
мама»

«Приди, весна, с 
радостью»

Разучивание заклички «Весна, 
весна красная!»

«Весна-красна» Чтение стихов о весне, 
загадывание загадок.

«Тили бом» Разучивание потешки «Тили 
бом»

«Поиграем с 
куклой Машей»

Знакомство с песенками- 
потешками. Пение колыбельных

«Лисичка со 
скалочкой»

Знакомство со сказкой «Лисичка 
со скалочкой»

А
пр

ел
ь

«Трень-брень,
гусельки»

Знакомство с русским народным 
инструментом -  гуслями.

«Лисичка со 
скалочкой»

Обыгрывание сказки «Лисичка 
со скалочкой»

«Мы за Физкультурное развлечение



солнышком 
шагаем »

«Курочка ряба» Знакомство со сказкой 
«Курочка ряба»

М
ай

«Здравствуй, 
солнышко -  

колоколнышко!»

Разучивание потешки про 
солнышко.

«Сорока -  
белобока кашу 

варила»

Знакомство с предметами 
обихода -  глиняным горшком

«В нашей 
избушке»

Разучивание потешки «В нашей 
избушке»

Чтение сказки 
«Волк и семеро 

козлят»

Знакомство со сказкой «Волк и 
семеро козлят»



Перспективный план по проведению игр

I младшая группа
Месяц Вид игры Название игры

Сентябрь Подвижные В оробуш ки и автом обиль
С ам олеты
П узы рь
С кочки  на кочку

Малоподвижные Н айди  и пром олчи
Хороводные Х одит В аня

Народные У м едведя во бору
Октябрь Подвижные А втом обили  

Д огони меня 
П еребеж ки-догонялочки  
П узы рь

Малоподвижные Н айди  свой цвет
Хороводные М ы ш и водят хоровод
Народные В поясок 

С алки-догонялки  
У м едведя во бору

Ноябрь Подвижные Л охм аты й пес 
Н е попадись 
П оезд
М ы ш и и кот

Малоподвижные У оленя дом  больш ой
Хороводные К арусель
Народные С алки -  догонялки  

Д есять внучат
Декабрь Подвижные Зайцы  и волк 

У м едведя во бору 
П тички  в гнезды ш ках

Малоподвижные П опади в цель
Хороводные К аравай
Народные Б абка Е ж ка

Зайка серенький  сидит
Январь Подвижные П о ровненькой  дорож ке 

К от и м ы ш и 
С олны ш ко и дож дик



Малоподвижные П опади в круг
К то дальш е бросит снеж ок

Хороводные К олпачок
Народные К от В аська 

О гуречик, огуречик
Февраль Подвижные С ам олеты  

Л охм аты й пес 
П тички  в гнезды ш ках

Малоподвижные У гадай, кто позвал 
У знай  по голосу

Хороводные В аська -  кот
Народные С алки

Л ош адки
Март Подвижные Н аседка и цы плята 

М ы -ш оф еры
Кто бы стрее добеж ит до ф лаж ка 
Д огони  сам олет

Малоподвижные В еликаны -карлики
Хороводные Г реет солны ш ко теплее
Народные С олны ш ко-ведры ш ко 

Л иса в курятнике
Апрель Подвижные С олны ш ко и дож дик 

С ам олеты  
С кочки  на кочку 
В оробуш ки и автом обиль

Малоподвижные Н айди и пром олчи
Хороводные В еснянка
Народные П челы  и ласточка 

Гуси  - гуси
Май Подвижные Ц ветны е автом обили  

К егли
П о ровненькой  дорож ке 
П оезд

Малоподвижные К то уш ел
Хороводные Л етал, летал  воробей
Народные П астух и стадо 

Л етят не летят
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Задачи. Связная речь: учить детей пересказу знакомых им 
литературных произведений.

Материал. Иллюстрации к сказке «Курочка -  ряба»; краски, трафареты 
яиц.

Ход занятия.

Воспитатель:

- Ребятки, вы любите слушать сказки? Сегодня я вам расскажу сказку 
«Курочка -  ряба».
(По ходу рассказа выставляю соответствующие иллюстрации).
- Вам понравилась сказка?
Вопросы:

- Как называется сказка? (Сказка называется «Курочка -  ряба».)
- У кого жила курочка -  ряба? (У дедушки и бабушки.)
- Что снесла курочка? (Курочка снесла яичко.)
- Какое яичко снесла курочка? (Не простое, а золотое.)
- Что делали с яичком дед и баба? (Дед бил, бил -  не разбил; баба била, 
била -  не разбила.)
- А что же случилось с яичком? (Мышка бежала, хвостиком махнула: 
яичко упало и разбилось.)
- Что стали делать дед и баба когда увидели, что яичко разбилось? 
(Стали плакать.)
- Что прокудахтала им курочка? (Не плачь, дед, не плачь, баба. Я снесу 
вам яичко другое, не золотое -  простое.)
- Молодцы, а сейчас мы будем рассказывать сказку все вместе. 

Физкультминутка.

Посмотрите, кто это к нам пришел?! (К нам пришла курочка) 
Она ищет своих цыплят. А её цыплятами будете вы.

Вышла курочка гулять.
Свежей травки пощипать.
А за ней ребятки -  желтые цыплятки. 
Дети садятся на свои места.

Ко -  ко -  ко -  ко неходите далеко. 
Лапками гребите,
Зернышки ищите.



Пока мы с вами ходили гулять с курочкой, прибежала мышка, хвостиком 
махнула и поменяла местами картинки в нашей сказке. Посмотрите 
внимательно и скажите, какие картинки поменялись местами. (Поменять 
начало и конец)
- Почему, Аня, ты решила, что именно эти картинки поменялись?
- С каких слов начиналась сказка? (Жили -  были дед да баба.)
- А чем закончилась? (Дед плачет, баба плачет, а курочка кудахчет...) 
Понравилось ли вам у меня в гостях? Приходите ещё, я ещё много сказок 
знаю.
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Физкультурное развлечение для детей первой младшей группы. 
« Мы за солнышком шагаем».

Цель: упражнять детей в ходьбе, высоко поднимая ноги, в ходьбе на 
четвереньках, в подъеме и спуске по гимнастической доске. Закреплять 
умение выполнять задание по инструкции педагога. Учить действовать 
совместно.
Предварительная работа: наблюдение за тучами и солнцем. Рассказывание 
словацкой народной сказки « У солнышка в гостях».
Ход развлечения:
Дети собираются на участке детского сада, звучит весёлая музыка. 
Воспитатель обращает внимание детей на хорошее солнечное утро. 
Воспитатель: Солнце встало на заре,

Побежало по траве,
Мы за солнышком идём,
Сто друзей себе найдём!

Дети идут за инструктором по кругу, стайкой.
Мы шагаем, мы шагаем,
Прямо по дорожке,
Хорошенько поднимаем 
Выше наши ножки!

Дети стараются идти, высоко поднимая ноги, по показу инструктора (20-30 секунд). 
Воспитатель: Дети, на улице стало пасмурно. Солнце спряталось за тучу. 
Инструктор: Пойдём солнышко искать. Вы знаете, где оно живёт? (Нет). 
Вот улитка на дорожке (указывает на игрушку). Может быть, она знает, где 
нам солнышко найти? Давайте подползём к ней и спросим.
Звучит аудиозапись спокойной музыки. Дети на четвереньках подползают к игрушке. 
Инструктор: Улитка спряталась в свой домик. Позовите её.
Дети: Улитка, улитка,

Покажи рога.
Дам тебе я молока.

Воспитатель: (берёт игрушку на руки, говорит за неё). Улитка, помоги нам 
солнышко найти.
Улитка: Не могу я вам помочь. Я  по земле ползаю, в небо не смотрю. 
Воспитатель: На пути -  крутая горка,

Эй, шагай смелей, Егорка!
На вершине горки встанем,
Может, солнышко достанем!

Дети идут по наклонной доске, поднятой на высоту 15-20 см, и спрыгивают в песочницу 
(3-4 раза). На площадку вносится яркий мяч.
Воспитатель: Яркий мячик, круглый мячик,

Вот как весело он скачет,
Очень мячик шустрый,



Потому что круглый!
Дети любым способом бросают мяч в изображение тучи (3-4 раза).
Инструктор: Превратилась туча в лёгкое облачко и улетела. А солнце на 
небо взошло. Всем стало светло и тепло. Давайте для солнышка споём и 
станцуем.
Мы пустились дружно в пляс.
(Встают в круг, берутся за руки).
Смотрит солнышко на нас.
(Идут по кругу).
Танцевать и я умею.
(Идут в обратную сторону).
В гости к вам приду сейчас.
(Идут с притопом. На проигрыш - кружатся).
Заглянуло в детский сад.
(Руки сгибаются в локтях, поворачивают корпус вправо -  влево).
Улыбнулось всем подряд,
(Вытягивают руки вперёд).
Я дарю вам одуванчик,
(Сходятся в центре круга).
Как хорош его наряд!
(Подходят к изображению солнца).
Инструктор одевает шапочку Мышки.
Воспитатель: Прибежала мышка в гости,

Веселится с нами хочет,
Кто здесь смелый, выходите,
Нашу мышку догоните!

Дети бегают по площадке за Мышкой.
До чего же ловкие 
Стали наши детки!
Я ребяток наших 
Угощу конфетками!

Мышка угощает детей конфетками, дети благодарят её.



Ипюги проекта:

-  использование детьми в активной речи 

потешек, колыбельных, пальчиковых игр;

- умеют играть в русские народные 

подвижные игры;

- знают сказки и сказочных героев, умеют 

узнавать их в произведениях изобразительного 

искусства;

- дети активно участвуют в русских народных 

праздниках (поют песни, читают стихи, 

инсценируют сказки);

бережно относятся к произведениям 
народного творчества.


